FORMATO EUROPEO PER IL

CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Caspani Matteo
Indirizzo p.zza Leonardo da Vinci, 32 Milano
E-mail Matteo.caspani@polimi.it
Nazionalita Italiana
Data di nascita 27/03/1976
ESPERIENZA LAVORATIVA
e Date (da-a) Da febbraio 2021

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Principali mansioni e
responsabilita

Polisportiva Politecnico di Milano -p.zza Leonardo da Vinci, 32 Milano

Direttore Polisportiva

PRINCIPALI MANSIONI:

= Start up e gestione delLA SUOVA SOCIETa

=  Selezione, organizzazione, formazione e coordinamento del personale e delle attivita di
della Polisportiva per bambini, ragazzi, studenti, dipendenti del Politecnico e adulti

=  Promozione e gestione di eventi allinterno del centro (meeting, corsi tecnici e di
aggiornamento)

e Date (da-a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Principali mansioni e
responsabilita

Da febbraio 2016 a gennaio 2021

GESTISPORT SOC. COOP.SPORTIVA DILETTANTISTICA — LAINATE (MI)

Club Manager: piscina e centro fitness -Lainate Fitness Village

(contratto a tempo indeterminato)

PRINCIPALI MANSIONI:

= Start up e gestione del nuovo Club

= Selezione, organizzazione, formazione e coordinamento del personale e delle attivita di
piscina e centro fitness per bambini, ragazzi e adulti

=  Responsabile gestione e organizzazione camp estivo multisport

= Promozione e gestione di eventi allinterno del centro (meeting, corsi tecnici e di
aggiornamento)

e Date(da-a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Principali mansioni e

ANNO ACCADEMICO DAL 2012 A OGGI

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO — FACOLTA'’ DI SCIENZE BIOMEDICHE PER LA
SALUTE - SCUOLA DI SCIENZE MOTORIE




responsabilita

Docente a contratto per insegnamento del corso NUOTO

e Date (da-a)

o Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Principali mansioni e
responsabilita

Da ottobre 2012 a febbraio 2016
GESTISPORT SOC. COOP.SPORTIVA DILETTANTISTICA - BRESSO (MI)

Club Manager: piscina e palestra Bresso Fitness Village

(contratto a tempo indeterminato)

PRINCIPALI MANSIONI:

= Selezione, organizzazione, formazione e coordinamento del personale e delle attivita di
piscina e palestra per bambini, ragazzi e adulti

»  Promozione e gestione di eventi all'interno del centro (meeting, corsi tecnici e di
aggiornamento)

e Date (da-a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Principali mansioni e
responsabilita

Da ottobre 2000 a febbraio 2012
GESTISPORT SOC. COOP.SPORTIVA DILETTANTISTICA - CARUGATE (MI)

Club Manager: piscina, palestra e centro sportivo comunale (campi da calcioa 11-a7e

a 5; campi da tennis; palestra polifunzionale con basket, pallavolo e calcio a 5; piscina

scoperta; pista atletica leggera) Carugate Fitness Village (2000-2012)

(contratto a tempo indeterminato)

PRINCIPALI MANSIONI:

= Selezione, organizzazione, formazione e coordinamento del personale e delle attivita di
piscina e palestra per bambini, ragazzi e adulti

=  Coordinamento societa sportive locali fruitrici del centro sportivo

=  Responsabile gestione e organizzazione camp estivo multisport

= Promozione e gestione di eventi all'interno del centro (meeting, corsi tecnici e di
aggiornamento)

e Date(da-a)

o Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Principali mansioni e
responsabilita

dal 2004/05 al 2007/08

PALLAVOLO CARNATE (MI)

GESTISPORT - CARUGATE (M)

Preparatore Atletico Prima Squadra — Campionato di Serie B1-B2 maschile
Preparatore Atletico Nuotatori Agonisti

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date (da - a)

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
e Qualifica conseguita

DAL 2000 AL 2001
UNIVERSITA’ STATALE DI MILANO - FACOLTA’ DI SCIENZE MOTORIE

Anno integrativo per conseguimento Laurea in Scienze Motorie (voto 106/110)

(Tesi: “Comparazione ed analisi del’apprendimento delle partenze grab-track start in soggetti
adulti debuttanti” relatore: prof. P.L.Invernizzi)

e Date (da-a)
e Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Qualifica conseguita

DAL 1995 AL 1998
|.S.E.F. DELLA LOMBARDIA

Diploma di Insegnante di Educazione Fisica (voto 110L/110)
(Tesi: “ATTIVITA’ ACQUATICA: la banca delle idee”, relatore: prof. P.L.Invernizzi )

e Data

e Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Qualifica conseguita

1995
LICEO SCIENTIFICO “A. BANFI” - Vimercate (MB)

Maturita Scientifica (voto 46/60)




e Data 2004
e Nome e tipo di istituto di FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
istruzione o formazione
o Qualifica conseguita Docente Regionale F.I.N. (FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO)
e Data 2003
o Nome e tipo di istituto di C.ON.L
istruzione o formazione
e Qualifica conseguita Dirigente Sportivo 1° Livello
e Data 2002
o Nome e tipo di istituto di F.LN.
istruzione o formazione
o Qualifica conseguita Direttore Sportivo e Gestore di Impianti Natatori
e Data 1999; 1996; 1994
e Nome e tipo di istituto di F.ILN.
istruzione o formazione
e Qualifica conseguita Allenatore di Nuoto; Istruttore Nuoto 2° Livello; Istruttore Nuoto 1° Livello.
e Data 1992
o Nome e tipo di istituto di F.LN. sez. SALVAMENTO
istruzione o formazione
o Qualifica conseguita Assistente Bagnanti (P.)

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

‘ MADRELINGUA ltaliano
+ Capacita di lettura Inglese buono
+ Capacita di scrittura Inglese buono
+ Capacita di espressione orale Inglese buono
CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI Ottima predisposizione a lavorare in team e nei rapporti interpersonali, elevata capacita di
motivare e coinvolgere il gruppo.
Appassionato di sport con pratica agonistica (nuoto) e amatoriale (atletica)

PATENTE Automunito - Tipo “B”

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del
GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Milano, 30/03/2021 In fede
Matteo Caspani
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